
EINLADUNG

Anmeldung und Teilnahmegebühren
unter www.ordensklinikum.at/alternsmedizin2020

für Pflege und

Therapeuten

Schwierigkeiten, Herausforderungen
und Grenzen in der Praxis

Fr., 4. bis Sa., 5. September 2020

KONGRESS:
ALTERNSMEDIZIN
TRIFFT INFEKTIOLOGIE

ACHTUNG
findet ONLINE 

statt



„Infektiologie geht 
weit über das omni-
präsente Thema
Covid-19 hinaus. 
Hygiene, Impfschutz 
und die Interaktionen 
von medikamentösen 
Therapien beschäfti-
gen uns tagtäglich im 
Umgang mit älteren 
Patienten.“

Prim. ao Univ.-Prof.  
Dr. Christian Lampl,
Kongresspräsident, 
Leiter der Abteilung für 
Akutgeriatrie und
Remobilisation, Ordens-
klinikum Linz Barmherzige 
Schwestern und Leiter der 
Abteilung für Neurologie, 
Konventhospital der
Barmherzigen Brüder Linz
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren!

„Alternsmedizin trifft Infektiologie“ goes ONLINE!
Als wir unmittelbar nach dem letzten sehr erfolgreichen Kongress für Alterns-
medizin den inhaltlichen Schwerpunkt für den Kongress Alternsmedizin 2020 
festlegten, war noch nicht absehbar, wie aktuell das Thema „Infektiologie“ 
werden würde. Zwar darf nicht vergessen werden, dass wir schon vor Beginn 
der Covid-19-Pandemie mit den medizinischen Fragestellungen bei Infekti-
onskrankheiten konfrontiert waren – besonders im täglichen Umgang mit 
älteren Menschen. Dennoch stellt die Covid-19-Pandemie für den Gesund-
heitsbereich eine einzigartige Herausforderung dar. 

Gerade wir sind zu besonderer Sorgfalt verpflichtet, um die medizinische, 
hochqualitative Versorgung in den kommenden Monaten weiterhin sicher-
zustellen. Gleichzeitig nehmen wir auch eine gewisse Vorbildfunktion in der 
Gesellschaft ein. All diese Überlegungen, sowie das Abwägen von Nutzen und 
Risiken, haben zu unserer Entscheidung geführt, den Kongress Alternsmedizin 
heuer erstmals komplett online abzuhalten. Mit allen Inhalten der ursprünglich 
geplanten Präsenzveranstaltung und natürlich auf höchstem fachlichen Niveau 
ermöglichen wir Ihnen, örtlich flexibel am Kongress teilnehmen zu können. Die 
DFP-Punkte werden von uns bei der Österreichischen Ärztekammer beantragt 
und für Sie gebucht. Zudem können Sie Ihre Fragen via Chat-Funktion an die 
Vortragenden stellen, eine spannende Live-Diskussion mitverfolgen sowie un-
sere virtuellen Industrieausstellungen besuchen. 

Mit der Apothekerkammer Oberösterreich und der OBGAM haben wir zwei 
kompetente Kooperationspartner für diese praxisnahe Online-Fachveranstal-
tung gewonnen. Wir freuen uns, Sie beim Onlinekongress begrüßen zu dürfen!

Mit besten Grüßen

Prim. ao Univ.-Prof. Dr. 
Christian Lampl

Kongresspräsident, Leiter der Abteilung 
für Akutgeriatrie und Remobilisation, 

Ordensklinikum Linz Barmherzige 
Schwestern und Leiter der Abteilung
für Neurologie, Konventhospital der

Barmherzigen Brüder Linz

Mag. Thomas W. Veitschegger
Präsident der Landesgeschäftsstelle 
Oberösterreich der Österreichischen 

Apothekerkammer

Dr. Erwin Rebhandl
Präsident der OÖ. Gesellschaft für
Allgemein- und Familienmedizin



Freitag, 4. September 2020

Ab 11.30:  Eintritt in den virtuellen Raum

  
KONGRESSERÖFFNUNG

12.00–12.15: ERÖFFNUNG DURCH DIE PFLEGEDIREKTORIN
   Georgine Gattermayr, MBA

SYMPOSIUM I: 
POPULÄRE IRRTÜMER IN DER INFEKTIOLOGIE

Vorsitz: G. Gattermayr

12.15–12.45: IRRTÜMER RUND UM DIE HÄNDEHYGIENE  
   (N. Denkmayr)

12.45–13.15: ARBEITSBEDINGTE (INFEKTIONS-)KRANKHEITEN
   (M. Metzler-Rintersbacher)

13.15–13.45: BESONDERE FRAGESTELLUNGEN RUND UM
   DIE ANWENDUNG VON ANTIINFEKTIVA
   (A. Weigl)

13.45–14.15:  PAUSE UND VIRTUELLE INDUSTRIEAUSSTELLUNG

SYMPOSIUM II: 
INFEKTIOLOGIE IM VERDAUUNGSSYSTEM

Vorsitz: B. Dörr

14.15–14.45: IMMUNOSENESCENCE
   (M. Lechleitner)



14.45–15.15: VERMEINTLICH BANALE DURCHFALLSERKRANKUNGEN 
   (D. Schäfer)

15.15–15.45: WECHSELWIRKUNGEN VON ANTIEFFEKTIVA
   (G. Gittler)

15.45–16.15:  PAUSE UND VIRTUELLE INDUSTRIEAUSSTELLUNG

SYMPOSIUM III: 
PSYCHO-NEURO-ENDOKRINO-IMMUNOLOGIE

Vorsitz: M. Hutterer

16.15–16.45: EINFÜHRUNG IN DIE PSYCHO-NEURO-ENDOKRINO-
   IMMUNOLOGIE
   (M. Hutterer)

16.45–17.15: DIE (THERAPEUTISCHE) BEZIEHUNG IN DER 
   BETREUUNG ÄLTERER MENSCHEN AUS DER
   SICHT DER PSYCHONEUROIMMUNOLOGIE –
   EINE BESONDERE HERAUSFORDERUNG?
   (tba)

17.15–17.45: DIE BEDEUTUNG DER SINNE IM LEBEN
   Psycho-Neuro-Endokrino-Immunologische Netzwerke
   (A. Altenhofer)

 FESTVORTRAG

17.45–18.30: LEBEN RETTEN DURCH TESTS UND ISOLATION:
   Wird ein mikrobenfreies Leben die Unsterblichkeit bringen?
   (P. Apfalter)



   ROUND TABLE DISKUSSION 

18.30-19.30:  COVID-19 – DIE HYSTERIE DES JAHRZEHNTS ODER
   DIE NEUE SEUCHE? 
   Moderation: C. Lampl
   P. Apfalter, M. Clodi, M. Franz, G. Grosz

Samstag, 5. September 2020

SYMPOSIUM IV: 
INFEKTIONSPRÄVENTION IM RAHMEN

VON PFLEGEHANDLUNGEN
Vorsitz: C. Jezek

09.00 - 09.30: PRÄVALENZ VON PROBLEMKEIMEN (IN PFLEGEHEIMEN)
   (C. Pux)

09.30 - 10.00: KONZEPT ANTIBIOTIKAMANAGEMENT
   IN PFLEGEHEIMEN  
   (C. Pux)

10.00–10.30: PARASITOSEN  
   (N. Sepp)

10.30–11.00:  PAUSE UND VIRTUELLE INDUSTRIEAUSSTELLUNG



SYMPOSIUM V: 
IMMUNOLOGIE JENSEITS VON ANTIBIOTIKA

UND VIROSTATIKA
Vorsitz: W. Zillig

11.00–11.30: COVID-19 – VOM EINFACHEN ERREGER ZUM TODESKEIM
   (M. Clodi)

11.30–12.00: EINFLUSS VON PHYTOPTHERAPEUTIKA AUF
   DIE IMMUNOLOGIE
   (C. Lampl)

12.00–12.30: ERNÄHRUNG UND SPORT IM ALTER – AUSWIRKUNGEN  
   AUF DIE PSYCHE, KOGNITION UND IMMUNSYSTEM 
   (S. Kranz)

12.30–13.30: PAUSE UND VIRTUELLE INDUSTRIEAUSSTELLUNG

13.30–14.30: GLOBALE PERSPEKTIVE: MIGRATION, KLIMAWANDEL  
   UND ANTIBIOTIKARESISTENZ  
   (R. Bellmann-Weiler)

14.30:   KONGRESSENDE

 Programmänderungen vorbehalten



Mag. Andreas Altenhofer
Sportwissenschafter und Therapeut der 
klinischen Psycho-Neuro-Immunologie | 
Healthquarter Linz

Prim.a Univ.-Prof.in Dr.in Petra Apfalter, DTMH
Leiterin des Instituts für Hygiene, Mikrobio-
logie und Tropenmedizin | Ordensklinikum 
Linz Elisabethinen

ao. Univ.-Prof.in Dr.in Rosa Bellmann-Weiler
Stv. Direktorin | Univ.-Klinik für Innere Me-
dizin II, Medizinische Universität Innsbruck

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Clodi
Vorstand der Abteilung für Innere Medizin |
Konventhospital der Barmherzigen Brüder 
Linz

DGKP Norbert Denkmayr
Leitende Hygienefachkraft, Krankenhaus-
hygiene | Ordensklinikum Linz Barmherzige 
Schwestern

Dipl. Pflegewirtin (FH) Babette Dörr, MBA 
Bereichsleiterin Pflegeexperten/Diätologen |
Ordensklinikum Linz Barmherzige
Schwestern

Prim. em. Dr. Marcus Franz, MSc
Facharzt für Innere Medizin, Gastro-
enterologie, Hämato-Onkologie und
Arzt für Allgemeinmedizin | Wien

Georgine Gattermayr, MBA
Pflegedirektorin | Ordensklinikum Linz 
Barmherzige Schwestern

Mag.a Gunda Gittler aHPh
Leiterin der Apotheke | Konventhospital der 
Barmherzigen Brüder Linz

Gerald Grosz
Politikkommentator | Graz

OA Priv.-Doz. Dr. Markus Hutterer
Leiter des Spezialbereiches Neuroonkologie 
und Neuropalliative Care, Abteilung für 
Neurologie mit Stroke Unit und Akutgeriatrie | 
Konventhospital der Barmherzigen Brüder 
Linz

DGKP Christian Jezek
Akadem. Experte i.d. Krankenhaushygiene, 
Leitung AEMP | Konventhospital der
Barmherzigen Brüder Linz

Dr. Silke Kranz
Ärztin für Allgemeinmedizin | sportmedizi-
nische Ordination | sportplusmedizin | Bad 
Zell

Prim. ao Univ.-Prof. Dr. Christian Lampl
Leiter der Abteilung für Akutgeriatrie und 
Remobilisation | Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern, Leiter der Abtei-
lung für Neurologie | Konventhospital der 
Barmherzigen Brüder Linz

Dr.in Maria Metzler-Rintersbacher
Arbeitsmedizin | Ordensklinikum Linz 
Elisabethinen

Referenten, Vorsitzende und Workshopleiter



„Ältere Patienten
sind eine sensible
Bevölkerungsgruppe
mit ganz spezifischen 
medizinischen Bedürf-
nissen. Aus diesem 
Grund ist es unerläss-
lich, dass sich Ärzte
und Apotheker gemein- 
sam fortbilden, um
bei der Betreuung auch 
die gleiche Sprache zu 
sprechen.“

Mag. pharm.
Thomas W. Veitschegger,
Präsident der Landes-
geschäftsstelle Oberösterreich 
der Österreichischen
Apothekerkammer

DGKP Christian Pux
Hygienefachkraft | Akademischer Experte in der 
Krankenhaushygiene | Geriatrische Gesundheits-
zentren der Stadt Graz

Prim. Univ.-Prof. Dr. Norbert Sepp
Vorstand der Abteilung für Dermatologie |
Ordensklinikum Linz Elisabethinen

DGKP Denise Schäfer BSc
Interne IV Gastroenterologie & Hepatologie, 
Endokrinologie und Stoffwechsel, Ernährungs-
medizin | Ordensklinikum Linz
Barmherzige Schwestern

Mag. Dr. Alexander Weigl
Leitung Apotheke | Kepler Universitätsklinikum, 
Med Campus III

MR Dr. Wolfgang Zillig
Arzt für Allgemeinmedizin | Vorstandsmitglied 
der OBGAM und Präsident des Herzverbandes OÖ.
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ANMELDUNG:
Wir bitten um Ihre Anmeldung bis spätestens  
28. August 2020 auf der Kongresswebsite
www.ordensklinikum.at/alternsmedizin2020

Bei Fragen oder Änderungen zu Ihrer
Anmeldung wenden Sie sich bitte an:
Frau Vanessa Scheiblehner
Forte-Maßschneiderei für Gesundheitswissen
im Auftrag des Ordensklinikums Linz
E-Mail: v.scheiblehner@forte.or.at
Tel.: +43 732 7676 5792

TEILNAHMEGEBÜHREN (inkl. MwSt.):
€ 95,00  für Arztassistentinnen, Pflege-  
 fachkräfte & Mitarbeitende der
 Hauskrankenpflege

Bitte kontaktieren Sie uns bzgl.  
eines Sondertarifs bei Anmeldung  
des gesamten Ordinationsteams. 

Die Gebühren beinhalten die Kongress-
unterlagen in einer virtuellen Kongressmappe.
Die Vergabe der Plätze erfolgt in der Reihenfolge 
der Anmeldung bzw. des Eintreffens der Teilnah-
megebühr auf unserem Veranstaltungskonto.

Bitte beachten Sie, dass eine Stornierung 
bzw. Abmeldung nur schriftlich per E-Mail an
v.scheiblehner@forte.or.at möglich ist.

Organisatorische Hinweise

Wir bitten im Sinne einer verbes-
serten Lesbarkeit um Verständnis, 
dass auf die geschlechterspe-
zifische Formulierung teilweise 
verzichtet wird. Selbstverständlich 
sind Frauen und Männer gleicher-
maßen angesprochen.

Wir erinnern uns gerne, wollen 
andere begeistern und Wissen tei-
len! Darum wird die Veranstaltung 
dokumentiert. Eine Teilnahme 
gilt für uns als Ihr Einverständnis 
zur Veröffentlichung von Bildern, 
Tonaufnahmen und Filmen zu 
redaktionellen und werblichen 
Zwecken.



Eine kostenfreie Stornierung ist bis 
zwei Wochen vor Veranstaltungsbe-
ginn möglich. Wir bitten um Verständ-
nis, dass bei späteren Abmeldungen 
keine Rückerstattung der Teilnahme-
gebühr erfolgt.

ABLAUF:
Sie erhalten einige Tage vor dem
Kongress eine E-Mail mit persönli-
chen Detailinformationen sowie einen 
Link zu Ihrem virtuellen Raum. Mit 
dieser Verlinkung kommen Sie direkt 
und einfach zu Ihrem jeweiligen
Vortragsprogramm. 

FÜR DEN KONGRESS  
VERANTWORTLICH:
Prim. ao Univ.-Prof. Dr.
Christian Lampl,
Kongresspräsident, Leiter der
Abteilung für Akutgeriatrie und
Remobilisation | Ordensklinikum 
Linz Barmherzige Schwestern und
Leiter der Abteilung für Neurologie | 
Konventhospital der Barmherzigen 
Brüder Linz

ORGANISATION:
Ingrid Radler und
Cornelia Schreiner, BA,
Servicebereich Zuweiser-
beziehungsmanagement &
Marketing, Ordensklinikum Linz
E-Mail:
veranstaltungen@ordensklinikum.at
Tel.: +43 732 7677 6499

DFP-PUNKTE
Die Anrechenbarkeit für Fortbildungs-
punkte wird nach Einreichung Ihrer 
Teilnahmebestätigung bei Ihrem 
Berufsverband geprüft.



Unsere fachlichen Kooperationspartner:

Wir bedanken uns sehr herzlich bei unseren Kooperationspartnern:


